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Sammlung von Rezitationen fiir die tigliche Morgenpraxis aus dem Rangjung Yeshe Gomde Textbuch
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hung orgjin jiilgji nubdschang thsam  pidma gesar dongpo la  jathsin tschogi ngodrub nje

HUOM An der nordwestlichen Grenze des Landes Uddiyana, im Herzen einer Lotusblume, versehen mit den

wunderbaren hochsten Siddhis, bekannt
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pama dschungni schesu drag  khordu khandro mangpo kor  khjekji dschesu dagdrub Kji

als der Lotusgeborene, inmitten einer Gefolgschaft vieler Dakinis: dir folgend werde ich Vervollkommnung erlangen.
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dschingji labtschir schegsu s6l  guru pama siddhi hung

Bitte komm und gewihre deinen Segen! GURU PADMA SIDDHI HUM
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Das Sieben-Zeilen-Gebet

(=
N



Kiinsang Dorsem - Allgemeine Anrufung der Linie
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kiinsang dorsem garab schiri sing pima kara dschebang njischu nga
Samantabhadra, Vajrasattva, Garab Dorje und Sii Singha, ehrwiirdiger Padmakara und Konig und deine fiinfundzwanzig
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so sur nub njag terton gjatsa sog kater lama namla solwa deb

Schiiler, So, Sur, Nub, Nyag, ihr hundert Tertons und andere, all ihr Meister der Linien des Kama und Terma,

ich rufe euch an!
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Damdzin Namthriil — Anrufung der Chokling-Tersar-Linie
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damdzin namthriil tschog gjur detschen ling  bima ngodschon dschamjang khjentse wang o
Damdzins Manifestation: Chokgyur Dechen Lingpa,Vimalamitra in Person: Jamyang Khyentse Wangpo, wahrhaftiger | 2
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bero ngonang lodro thaja de  tschinrisig wang khakhjab dordsche tsdl  gjilpo dzaji gjuthriil tsewang drag

Vairochana: Lodrd Thaye, méichtiger Avalokite§vara: Khakyab Dorje, illusionsgleiche Erscheinung des Konigs Dsah:
Tsewang Drakpa,
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judri triilpa tsewang norbii de schithso jangtriil khintschen ratna dsche namnjing rolgar dharma ratna schab
Yudra Nyingpos Inkarnation: Tsewang Norbu, Santaraksitas Reinkarnation: Meister Mahapandita Ratna. Namkhai
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thsogjil tsilnang sukha dharma dang phagmai dschinlab ratna shiri dang bima ngonang samtiin gjathso schab
Nyingpos Erscheinung: ehrenwerter Dharma Ratna, Yeshe Tsogyals Manifestation: Sukha Dharma, von Arya Tara

gesegnet: Ratna Sri. Vimalamitra in Person: ehrenwerter Samten Gyatso
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nangschi thartschin tschime dordsche tsil  sungdschug drubpa sangngag rinpotsche
Meister der vier Visionen: Chimey Dorje. Siddha der Vereinigung: Sangngak Rinpoche, Wangchok Dorjes
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wangtschog dordschi namthriil tsewang thsin dschamgon lamé dschesung khjentsa 6

Erscheinung mit Namen Tsewang, von Jamgon Lama angenommener Khyentse Oser (Dilgo Khyentse Rinpoche).

Anrufung 4
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nilug ngongjur orgjin tsewang drub tsagjii lama seri threngwa la
Verwirklicher des natiirlichen Zustands: Orgyen Tsewang Chokdrup (Tulku Urgyen Rinpoche). Diese Wurzel- und Linienlamas,
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mitsche giipa tsetschig soldeb na  thugdsche dschinlob drubnji ngongjur schog

einer Kette goldener Berge gleich, rufe ich mit ungeteilter Hingabe einsgerichtet an. Moge ich, mit eurem Mitgefiihl

gesegnet, die zwei Vervollkommnungen erlangen!
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Ogmin Chokyi — Gebet zum Wurzellama
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ogmin tschokji jingkji phodrang nia diisum sangji kiingji ngowo nji
Im Dharmadhatu-Palast von Akanistha, bete ich zu Fiilen meines Wurzellamas,
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rangsem tschoku ngonsum tondzi pa  tsawi lami schabla solwa deb

als Essenz aller Buddhas der drei Zeiten, der mich meinen Geist direkt als Dharmakaya erkennen lésst.

Anrufung 6
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Kurze tigliche Praxis

Die Kernpraxis des Guru, die alle Hindernisse beseitigt
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Kurze tigliche Praxis
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Der Yogi wahrer Einfachheit, der sich in der essentiellen tiglichen Praxis iiben und in der Eindde ein geeignetes Gefaf fiir die meditative Konzentration werden mochte,

sollte alles Notige zusammentragen und dann durch einsgerichtete Versenkung in die wahre Bedeutung von Gottheit, Mantra und urspriinglicher Weisheit eintreten.
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namo dagdang khanjam semtschin malii kiin  kjabkji tschogjur namla kjabsu tschi

NAMO Ich und alle Wesen ausnahmslos, die so zahlreich sind, wie der Raum weit ist, nehmen Zuflucht zu denen,
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mondan dschugpéi dschangtschub semkje ndi  kusum laméi gophang drubpar Kkji
die die hochste Zuflucht sind. Indem ich Bodhicitta der Absicht und der Anwendung erwecke, werde ich den Zustand

des Drei-Kaya-Guru erlangen.
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Kurze téagliche Praxis
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hung tongnji jingli jesche kiintu nang  gjuji tingdzin hrild 6thro pd  nangsi thamtscha pama drawi sching
HOM  Aus dem Raum der Leerheit strahlt urspriingliche Weisheit iiberall hin. Aus dem Samadhi der Keimsilbe HRIH

entstromt Licht; dadurch wird alle Erscheinung und Existenz zum reinen Bereich des Lotusnetzes. Inmitten des
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ngothsar kopé samji kjilkhor ii  rintschen sengthri pima njida teng  hri jig jongjur dagnji kitschig gi
unvorstellbar wunderbar ausgestatteten Mandala, auf einem juwelengeschmiickten Lowenthron, auf einem Lotussitz,

mit Sonnen- und Mondscheibe bedeckt,
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maha guru orgjian thothreng tsil  nangsi silnon karmar schithro njam
verwandelt sich die Silbe HRTH augenblicklich, und ich erscheine als Mahaguru Orgyen Thotreng Tsal, der Erscheinung
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tschagjia dordsche tsenga khala tschar  jonpa njamschag dekjong thsebum nam
und Existenz iiberwiltigt, friedvoll-grimmig, mit weil-rotlichem Gesicht. Mit meiner rechten Hand richte ich einen
fiinfspitzigen Vajra gen Himmel; die Linke in der Geste des Gleichmuts trigt die Gliickseligkeit haltende Schidelschale

mit einer Langlebensvase darin. Mit dem linken
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Kurze téagliche Praxis
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sangjum béthsiil khatwam jona thril  pischa sangpho tschogo saber sol  schabnji roltab dscha6 longna gjing
Arm umfasse ich den Katvanga, meine versteckte geheime Gefihrtin. Ich trage den Lotushut, das geheime Gewand, die

Dharma-Roben und einen Brokatmantel. Meine beiden Beine nehmen die Haltung koniglicher Gelassenheit ein, und ich
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tschiwor longku tschiinrisig wang dang  rigkji dagpo thsepag megon schug

verweile majestitisch in einer Regenbogen-Lichtkugel. Uber meinem Kopf befinden sich der michtige Sambhogakaya

Avalokite§vara und der Herr seiner Buddha-Familie,
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teng og tschogthsam namthriil tschunji dang tsasum tschosung gjathso trintar tib
der Beschiitzer Amitayus. Darunter, dariiber und in allen Richtungen dazwischen sind meine zwolf Manifestationen und

ein Ozean von Dharma-Beschiitzern und die drei Wurzeln wie Wolkenbinke versammelt. Der Herr dieser Buddha-Familie,
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damje jerme doni lhiindrub pd  rigdag thugki hrila othro pd  sischi tsetschii kiindii rangla thim
seit jeher Samaya und Weisheit untrennbar, ist spontan vollkommen. Von dem HRIH in seinem Herzen stromt Licht aus,

das den Langlebensnektar aus Dasein und Frieden
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phagtschog drodiil thugdschi tschothriil gji  rigdrug drowi dugngil gjurtschéi dschang
versammelt, der sich in mir aufldst. Der edle Bezdhmer der Wesen, magische Manifestation des Mitgefiihls, beseitigt
das Leiden der Wesen in den sechs Bereichen mitsamt seinen Ursachen. In meinem Herzen, der ich der Guru bin,
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rangnji rigdii lamé thugkaru  sergji dordschi tewar hrijig thar  ngagkji threngwa korli oser thro

der alle Buddha-Familien verkorpert, befindet sich ein goldener Vajra. Die Silbe HRIH in seinem Zentrum ist umgeben

von der Mantrakette. Licht strahlt davon aus, bringt
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phagpa tschosching semtschéin donkiin dschi  tschino dagpa rabdscham ogmin sching
den Edlen Opfergaben dar und erfiillt alles Wohl der Wesen. Die duflere Welt wird zu Akanistha, dem Bereich
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nangtschii nangsi schirscheng tschagja lha drardrag ngagla dréintog 6sil jing thiinmong ldschi thrinli lhiingji drub

allumfassender Reinheit, seine Bewohner sind die Mudra-Gottheiten von Erscheinung und Existenz, manifest als der
Grund. Alle Klinge ertdnen als Mantra, alle Gedanken und Konzepte sind der Raum des Klarheitslichts. Die erleuchtete

Aktivitét der vier gewohnlichen Handlungen ist spontan
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‘%} tschogtu mingjur detschen dordschéi ngang tschime kusum gophang thobpar gjur
vollkommen, und der héchste, unveridnderliche Vajra-Zustand der Gliickseligkeit, der Zustand der unsterblichen
on
| . — . . —
‘ drei Kayas, ist erreicht. —
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- om ah hung bendza guru pima siddhi hung
OM AH HUM VAJRA GURU PADMA SIDDHI HUM
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ﬁ Die drei Silben sind die drei untrennbaren Kayas, VAIJRA-GURU bezeichnet den Herrn der Buddha-Familien. PADMA erscheint als Lotus-Mandala-Kreis, SIDDHI é
A [a B
g HOM erweckt die Verwirklichungen. Das VAIRA-MANTRA erfiillt alles, indem es die drei Stufen von Anniiherung, Vollendung und Aktivitiit vereint. Am Ende der 2
A 2
%} Praxis rufe den Guru an, der alle Buddha-Familien verkorpert, und vermische seinen Geist mit deinem. Widme dann die Ansammlung von Verdienst und versiegle mit :%D
2 [}
Wunschgebeten. 5
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ho rigdzin lama kjilkhor drubpéi thii dagdang thaja semtschin malii kiin

HOH Durch die Kraft der Erlangung des Guru-Mandala des Gewahrseinshalters, mégen ich und alle Lebewesen
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thrinld namschi lhiingji drubpa dang  6sil tschokii jingsu drolwar schog

ausnahmslos die vier Arten der Aktivitdten spontan vollbringen und in den klar leuchtenden Raum des Dharmakaya

befreit werden.
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tsagjii laméa dschinlab njingla schug jidam khandro liidang dribschin drog

Moge der Segen der Wurzel- und Linienmeister in mein Herz stromen. Mogen die Yidams und die Dakinis mich begleiten
a— A~ a— a— 2N N
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tschokjong sungmai bartschi kiinsil ni  tschogthiin ngodrub drubpi taschi schog
wie ein Schatten. Mogen die Beschiitzer und Wichter des Dharma alle Hindernisse beseitigen. Moge alles Gliick

verheilend sein, sodass ich die allgemeinen und hochsten Verwirklichungen erlange.
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Rufe zu allen Zeiten deinen Wurzelmeister an, der untrennbar ist von dem grofien Meister PADMA.
Durch diese Hingabe werden alle Hindernisse beseitigt und Verwirklichungen erlangt. SAMAY A Gya Gya Gya

Dies ist das wahre Geheimnis des tiefgriindigen Schatzes des grofien inkarnierten Terton Chogyur Dechen Lingpa.

Dieser Praxistext ist eine Dharmagabe der Dharmachakra-Ubersetzergruppe

15

23



Nesivly

o9 @ﬂk\xﬁqﬂx’aﬁ@'&m'@QNR'&%&“%R%NHQﬂN&é
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die alle Hindernisse beseitigt
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Das ausfiihrliche Rauchopfer, das alle Gottheiten erfreut und das die allgemeinen Gliick verheifienden Umstinde herbeifiihrt, ist anderweitig dargelegt.

Fiir diese kurz gefasste tagliche Praxis der Grofsziigigkeit und Darbringung stelle an einem erhohten, sauberen Ort Edelstein, Getreide, medizinische Krduter und

Seidenbrokat bereit, ebenso Essen und Trinken, von allem das Beste. Lass all das verbrennen in einem Feuer verschiedener Aromaholzer.

Sangcho 2
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kje Kkjeme kadag trodril jing gagme lhundrub ongar schar
Kye! Im ungeschaffenen, urspriinglich reinen, von Kompliziertheit freien Raum erscheint ungehinderte spontane
N AN - Y - S - NV o . S
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tsolme thugdsché gjuthriil 12  sischi tschirjang nangwi dron  tschodschin nadir tschindren na
Gegenwart als fiinffarbiges Licht. Aus dem magischen Schauspiel anstrengungslosen Mitgefiihls heraus lade ich Giste

aller Erscheinungsform von Samsara und Nirvana ein an diesen Ort des Gebens und Darbringens.
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khala dschathson scharwa schin  kétschig jiikji schegni kjang  rang rang gjepi dinla schug
Wie das Aufscheinen eines Regenbogens am Himmel, kommt herbei im Nu und nehmt Platz, wo es euch gefillt.
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sarwa samaja dza dza

SARVA SAMAYA JAH JAH

Sangcho 4
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ram jam kham tschokiin gjumar rigpid dang  jesche tschenpo melung tschii
RAM YAM KHAM Alle Phinomene sind wie eine Illusion — Ausdruck des Gewahrseins. Durch Feuer, Wind und Wasser
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mitsang thriilpid bagtschag kiin  segtor triini tongpar dschang

der groBen urspriinglichen Weisheit werden alle unreinen, verwirrten Gewohnheitsmuster verbrannt, zerstreut,

weggewaschen und in Leerheit gereinigt.
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tongpi ngangli jumngi jing  jongdzog sangi tschotrin 14
Aus dem Zustand der Leerheit, dem Raum der fiinf Gefihrtinnen, aus der vollkommen reinen Wolke von Gaben
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lana mepi dojon ter  namkha dzokji trindu gjur  om ah hung

erscheint ein Schatz uniibertroffenen Sinnesvergniigens, der sich in eine Wolkenbank himmlischen Reichtums verwandelt.

OM AH HUM
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hung rangdschung tongsil okji kjilkhor du  barwa meji diitsi tschiingji sching dojon khogu segpi duwa la
HOM Im Mandala selbst entstandener Leerheit und klaren Lichts sind duftende Holzer lodernd entbrannt.
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lhadzi njertscho nathsog tschardu beb  sugdra driro regdscha trinschin tib

Aus dem Rauch der brennenden Sinnesvergniigen und materiellen Reichtiimer féllt ein Regen vielféltiger himmlischer

Gaben: Wolkengleich verdichten sich Formen, Klidnge, Diifte, Geschmack und Tastbares,
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taschi dzitag gjalsi rintschen diin  satung gogjian drumin schonpa sog  sidang schiwé longtscho thaja pa
die acht Gliick verheiflenden Substanzen und Zeichen, die sieben koniglichen Kostbarkeiten, Essen, Trinken, Gewand und
&'ﬂﬁ'ﬂq'@nsa’iﬁ'&é’sﬁ'ﬁqég AR ERNTE FNLRTRTRANS
misi kiintu sangpo tschotrin tsche  namkhia khamkiin gjapar gangwa di
Schmuck, Getreide, Medizin, Wagen und vieles mehr, die unermesslichen Reichtiimer von Samsara und Nirvana. Diese

unerschopflich groBe Gabenwolke Samantabhadras breitet sich aus in alle Weiten des Raums und fiillt ihn an.
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dschangtschub bardu kjabsu sungwid ni  lume kontschog rintschen namsum sang

Quellen der Zuflucht bis zur Erleuchtung, unfehlbare, kostbare drei Juwelen, nehmt all das an.
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dschinlab ngodrub trinla kiingji dag lama jidam khandro thsognam sang
Meister allen Segens, aller Verwirklichung und aller Aktivitit, Versammlung der Lehrer, Gottheiten und

Dharmabeschiitzer, nehmt all das an.
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legnje tangdzin damthsig dschescho pd  tschinang kasung damtschin gjathso sang
Die ihr Gut und Bose zu unterscheiden wisst und euer Versprechen haltet, Ozean der Eidgebundenen, Beschiitzer der
- e A U . S A N AT S D o
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iillwa dungsel dogii tschartschen beb  nodschin norlha terdag dschewa sang
inneren und duBleren Lehre, nehmt all das an. Die ihr die Pein der Armut beseitigt und herabregnen lasst, was das Herz

begehrt, ihr Myriaden von Yaksas, Reichtumsgéttern und Schatzhaltern, nehmt all das an.
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phiin6 thudin dzuthriil schugkji dro  tongsum sipid dschungpo thsognam sang
Wesen, die ihr niitzen oder schaden konnt und magische Kraft besitzt, ihr Scharen von Dschungpos des dreitausendfachen
v v vA VV/ v v« v Av \ v« i v v Av v A/_/ v v v
BA AXRERN TR RAN a& JRH3s FAARSAN % @ﬂﬂ RAR]RRARBINANKS
khjidpar dzamling bokham kjongwi njen  kartschog lhalu schidag khortschi sang
Universums, nehmt all das an. Besonders ihr Nyens, die ihr das Gebiet Tibets auf diesem Dzambu-Kontinent beschiitzt,

nehmt all das an. Tugendhafte Devas, Nagas und lokale Wichter mitsamt Gefolge, nehmt all das an.
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dscheji gurlha bangkji kjelha dang  sipa tschagpéi lharab thamtschi sang
Ihr Gurlhas des Konigs und ihr Kyelhas des Volkes, an der Entstehung von Samsara beteiligte Gétter, nehmt all das an.
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bojiil schingkjong thsomo mintsiin ma  tschenga triilpa jangkhor tschipa sang

Mentsiima, Hauptbeschiitzerin des Landes Tibet, ihr fiinf Schwester-Emanationen mit Gefolge, nehmt all das an.
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loda schagdii parmi dagpo sog  tsuglag dschungwi lharab thamtscha sang
Par- und Me-Herren iiber die Zeit der Jahre, Monate und Tage, all ihr Gotter der Wissenschaften, nehmt all das an.
2 S o NS, S S N, O W . . .
%ﬁ A a"s\! ARRYA iqﬂ (2 g% 83 H3 FAIRRT ‘gq gﬂN g&YN RAK'S
lhiintschig kjedang thrildu gowi lha thiinkjen pelwi drali thsognam sang
Ihr wirklichen Goétter und zeitweiligen Schutzpatrone, Versammlungen von Dralas, die ihr giinstige Bedingungen schafft,

nehmt all das an.
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njugmar nidang lobur lhagpa ji gilkjen gegrig lintschag thamtschi sang
Hindernismacher aller Art, die ihr ungiinstige Bedingungen schafft, all ihr karmischen Gldubiger, nehmt all das an.
%'mz\rigqq«&’g&‘%&i&t&mg ma\w'ﬂﬁargﬁ'ﬂﬁ&i'iﬂ&gﬂ'&éﬁ'@'m:g
thserab ngonnd magjur njingdscha jiill khamsum sisum rigdrug dronkiin sang
All ihr Wesen, die ihr in fritheren Leben meine Miitter wart, Objekte meines Mitgefiihls, all ihr Géste der sechs Klassen

von Wesen der drei Bereiche und der drei Welten, nehmt all das an.
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Kurz gesagt, die dulere Welt, den Bereich alles durchdringender Reinheit, das mit unerschopflichen Sinnesvergniigen
FIFPPTIEFF Y FRRGusIRan BT
nangtschii drokiin tsasum tschagji lha jingdang jesche jerme tschenpor sang

geschmiickte Rad, nehmt all das an. Alle Wesen darin, die Mudra-Gottheiten der drei Wurzeln als grof3e untrennbare

Einheit von Raum und urspriinglicher Weisheit, nehmt all das an.
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sangngo diitsi schingi diipa sang njamdrib mitsang thamtscha dagjur tschig

Ich reinige alles durch den Rauch der brennenden Duftholzer, mogen dadurch alle nicht eingehaltenen Verpflichtungen,
el e g ey e S [ ey SN S it
5«135’\"\ Gfﬁ Nq @&%’a iﬁ @N 3«15%% 5«1864] %ﬁ "\’-'\N gﬂ ay Q@\R qu AN
tschodo dojon gjathso tringji tscho  tschogthiin ngodrub laschi thrinlé tschol

alle Verdunkelungen und Befleckungen bereinigt werden. Ich bringe ozeangleiche Ansammlungen von Sinnesvergniigen

dar, gewihrt deshalb die héchsten und allgemeinen Verwirklichungen und fiihrt die vier Aktivitéiten aus.
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kontschog sischii dronnam piikji tscho  dschinlab wangkur thugdschi sidschin kje
Verehrte Giste, erhaben und rar, ich bringe nur das Allerbeste dar, gewéhrt euren Segen und Erméchtigung und lasst
A ATA A o S G VI G Do
KRN AN B NS g&ﬂgﬂl\! AR 4%"\ s RX aéﬁ’uq NANGS Fd NN ﬁl\! St
gonpo jontin dronnam thugdam kang  bartschi kiinsel thiinkjen legthsog pel
den Glanz eures Mitgefiihls scheinen. Mogen die Samayas mit den Ehrengésten, den Beschiitzern, wiederhergestellt

werden. Beseitigt alle Hindernisse und fiihrt giinstige Umsténde herbei.
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gegrig lintschag dronnam jonglango  njesching thsimni phindia samdschor drub
Ich widme alles vollstindig den Gésten, die Hindernisse schaffen und den karmischen Schuldnern. Moge es euch erfreuen
A v 'A '\A' A v v v '“ o v v v v \v v v v“ o
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rigdrug njingdscha dronkiin khjabpar dschin  dugngil kiindril dedang dianpar schog

und zufrieden stellen, sodass meine Wiinsche nach Nutzen und Gliick erfiillt werden. Ich bringe den Gisten des Mitgefiihls,

den Wesen der sechs Bereiche, vielfiltige Geschenke dar. Mogen sie deshalb frei von Leid sein und Gliick erfahren.
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taschi kjisching gewi nidi ru  diitsi sangi tschidschin gjipa ji
An diesem Ort Gliick verheilender Freude und Tugend wurde reinigender Nektar gro3ziigig dargebracht.
A AANIRNIZRAGRRINIIRINNTS N AR Y AN AN AN RRR S RENE
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khordi tschogtschii schingkham rabdscham kji  noétschii tschajang legthsog wangdu dii
Moge dadurch iiberall in den endlosen Bereichen der zehn Richtungen von Samsara und Nirvana, fiir die Welt und

ihre Bewohner grof3es Gliick und Wohlergehen angezogen werden.
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njinsum taschi njimé oschin bar  thsinsum taschi dawi dangtar sal
Maoge alles GliickverheiBBende dreimal am Tag auflodern wie das Licht der Sonne. Moge alles Gliickverheilende dreimal
AN .&5 ME B .“N.q\.‘i N.“R.g 2 g N.\ 'R\@Y' \.&5 B q.“f' o
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njinthsian kiintu taschi deleg sching phiinthsog tendrel gethsin lhundrub schog
in der Nacht erstrahlen wie der Mond. Mége am Tag und in der Nacht alles immer Gliick verheiflend sein. Mogen die

besten Umsténde und Anzeichen von Tugend spontan gegenwirtig sein.
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Diese Praxis kann tiglich durchgefiihrt werden. Besonders wenn man die Absicht hegt, giinstige Bedingungen herbeizufiihren, bevor man ein wichtiges Vorhaben angeht,
sei es weltlicher oder spiritueller Natur, dann werden alle gebrochenen Versprechen, alle Verdunkelungen und hinderlichen Umstinde befriedet. Giinstige Bedingungen
und eine Fiille des Guten werden miihelos vermehrt. Die Ernte wird reichlich ausfallen, das Vieh wird sich fortpflanzen, man wird viele Nachkommen haben. Die
Ubertragungslinie des Dharma wird lange Bestand haben und hoch angesehen sein. Man wird alles Gute dieser Welt und ihrer Bewohner an sich ziehen. Alles wird Gliick
verheifiend sein, Gliick und Gutes werden entstehen. Die Ansammlung von Verdienst wird schlieflich vollendet werden, und hochste Weisheit wird daraus miihelos
erwachsen. Diese tiefgriindigen Anleitungen sollten deshalb von allen wertgeschditzt werden. Samaya Gya Gya Gya. Moge das Gute sich vermehren!

Die Ubersetzung dieser Sadhana ist eine Dharmagabe der Dharmachakra-Ubersetzungsgruppe.
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Diisum Sangye & Urgyen Rinpoche — Anrufung Padmasambhavas
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diisum sangji guru rinpo tsche ngodrub kiindag dewa tschenpo schab  bartsché kiinsel diidiil dragpo tsal
Buddha der drei Zeiten, Guru Rinpoche, Meister aller Vervollkommnungen, Herr der gro3en Gliickseligkeit, der alle
Ny vy AN - N = R T 1 S S, N AN — S - oy N Y S
QNATRAINNIFTNIZR @ qNAS PHRTNRARAAFAGRARRS NS gq IN R’{ﬁ RAZ3 DNZING
solwa debso dschingji labtu s61  tschinang sangwé bartschi schiwa dang  sampa lhungji drubpar dschingji lob

Hindernisse beseitigt, der die Maras zornvoll bezwingt: Ich rufe dich an, gewihre deinen Segen! Besinftige dullere,
innere und geheime Hindernisse! Gewihre deinen Segen, der spontan alle Wiinsche erfiillt!
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orgjin rinpo tschela solwa deb  géilkjen bartschi midschung sching :
Kostbarer Meister von Uddiyana, ich rufe dich an: Lass widrige Bedingungen und Hindernisse fernbleiben, %i}
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thiinkjen sampa drupa dang  tschok dang thiinmong ngodrub tsol 3
g
lass giinstige Umstédnde eintreten, erfiille alle Wiinsche und gewéhre die erhabenen und die allgemeinen Z
a

Vervollkommnungen.
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Wunschgebet fiir die rasche Wiederkehr von Tsikey Chokling Mingyur Dewey Dorje
Von Seiner Heiligkeit dem 14. Dalai Lama
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dren tschog njam mié setsang sepo dang gangtschen drogon khenlob tschogjal schab
Sohn Suddhodanas, uniibertroffener, unvergleichlicher Lehrer; Abt, Meister und Dharmakonig, Beschiitzer der
v v, VAV v v, \ v A vw v v v Av \v \ vw
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drangji kjabkji tsognam malii pA  dengdir ménpa drupé geleg tsol
Lebewesen aus dem Schneeland; all ihr unzédhligen Quellen der Zuflucht — gewihrt uns eure Tugend, sodass dieser

Wunsch umgehend erfiillt werden moge!
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mingjur lhagsam monlam sangpo thii tenpa rintschen tschokthar peldsé tsching
Durch die Kraft vortrefflicher Gebete und der unwandelbaren, altruistischen Absicht, mége das Licheln der
R qa&raﬁnﬁm'Qﬂﬂgx'aas:ﬂaw Wq%q&ﬁawxgmﬁanaﬁﬂ W
schedrub dampa tiillschug lhurtschang wa dewi dordschi jangtriil larsché schog
Wiederemanation von Dewey Dorje, der die wertvollen Unterweisungen bis an die entlegensten Orte und in alle Richtungen

verbreitet und der hingebungsvoll das Verhalten der erhabenen Lehren und der Praxis aufrechterhilt, wieder erstrahlen.
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Dieses Gebet fiir die rasche Wiedergeburt von Tsikey Chokling Mingyur Dewey Dorje, der in die reinen Bereiche aufgebrochen ist, wurde verfasst auf Bitte von Tulku
Chokyi Nyima, der wertvollen Wiederemanation unseres uniibertroffenen Lehrers, des Vajradhara Dilgo Khyentse; von Phakchok Tulku; von Yongey Mingyur Tulku; von
Tsoknyi Tulku und von anderen, die eine Verbindung haben, von einem Anhdnger des vortrefflichen Dharma des Sakyamuni, dem Dalai Lama, am 25. Tag des 11. Monats

des Eisen-Maus-Jahres, im siebzehnten Kalenderzyklus, 8. Jinner 2021. Ubersetzt ins Englische von Catherine Dalton.
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Kurzes Langlebensgebet fiir Seine Heiligkeit, den 14. Dalai Lama Verfasst von S.H. Ling Rinpoche und S.H. Trijang Rinpoche
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gangri rawi korwi shningkham su phindang dewa malii dschungwé na
In dem Land, das von Schneebergen umgeben ist, bist du die Quelle des Gliicks und des Guten.
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tschinrisig wang tendzin gjathso ji  schabpi sitha bardu tangjur tschig

Michtiger AvalokiteSvara, Tenzin Gyatso, verweile mit uns bis zum Ende von Samsara.
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Kurzes Langlebensgebet fiir Tulku Urgyens Reinkarnation  Verfasst von Tsikey Chokling Rinpoche
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om soti  ngagla wangjur orgjin tindzin gji  dschigdréil dordschéi khamsu tinpa dang g
OM SVASTI Meister der erleuchteten Rede, Uddiyana Tendzin, moge dein Leben stabil sein wie der furchtlose Vajra. —gn
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minub gjalthsin mischig dordsche tar  labtschen dzithrin tschogthar gjidgjur tschig S
Wie ein Banner, der immer weht, wie ein unzerstorbarer Vajra: Moge dein erleuchtetes Wirken alle zehn Richtungen
durchdringen.
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Kurzes Langlebensgebet fiir Chokyi Nyima Rinpoche Verfasst von Kyabjé Triilshik Rinpoche
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om soti  tschogsum tsasum gjilwa gjathso ji  kanjing tschokji tinpa njima tschi

OM SVASTI Ozean der Siegreichen, der drei Juwelen und der drei Wurzeln, gewihrt euren Segen, sodass fiir die grof3e
v R v v v AAv \ 'V/ v v 'V/ v v 1“ v A Af-/
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sangsum tagtin tindro schedon kun  malii jongsu drubpar dschingji lob

Sonne des Kagyii- und Nyingma-Dharma die drei Geheimnisse stets unerschiittert bleiben und dass alle seine Ziele

und Wunschgebete fiir die Lehren und die Wesen voll und ganz in Erfiillung gehen!
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Langlebensgebet fiir Phakchok Rinpoche Verfasst von Kyabjé Triilshik Rinpoche
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OM SVASTI Durch die magische Kraft der unsterblichen Meister und Gottheiten, moge das Leben dieser edlen, @D
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dzinpi depon dschigme dragpia schab  mingjur tagtin schedon lhundrub schog §

ausgezeichneten Emanation, dieses furchtlosen, wohl bekannten Fiihrers, der die Sutra- und Mantralehren aufrecht erhilt,

immerwihrend bestindig und unerschiittert sein und mogen sich seine Wiinsche spontan erfiillen!
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lama kukham sangwar solwa deb  tschogtu kuthse ringwar solwa deb
Ich bete fiir die gute Gesundheit des Lama. Ich bete fiir sein dulerst langes Leben.
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thrinla darsching gjipar solwa deb  lama dang drilwa mepar dschingji lob

Ich bete fiir sein weites, fruchtbares Wirken. Ich bete vom Lama nie getrennt zu sein.
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paldin lami kuthse tinpa dang Kkhanjam jongla dekji dschungwa dang
Moge das Leben des groBartigen Lama sicher sein. Mogen alle Wesen, die so zahlreich sind, wie der Raum weit ist,
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dagschin malii thsogsag dribdschang ni  njurdu sangji sala gopar schog
Gliick und Wohlergehen erfahren. Mogen ich und alle anderen ausnahmslos die Ansammlungen vollenden, unsere

Verdunkelungen beseitigen und dadurch rasch den Zustand der Erleuchtung erlangen.

Diese Ubersetzung ist eine Dharmagabe der Dharmachakra Ubersetzungsgruppe.

Langlebensgebete 6
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dschangtschub semtschog rinpo tsche  makje panam kjegjur tschig
Moge der kostbare Geist der Erleuchtung geboren werden, wo er noch nicht geboren ward.
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kjepa njampa mepa jang gongni gongdu phelwar schog

Wo er geboren ward, moge er nicht abnehmen, sondern immer stirker werden!
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gewa diji kjewo kiin  sonam jesche thsogdzog ni
Mogen alle Wesen durch diese Tugend die Ansammlung von Verdienst und Weisheit vollenden.
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sonam jesche lidschung wa  dampa kunji thobpar schog

Mogen sie die zwei erhabenen Kayas erlangen, die aus diesem Verdienst und dieser Weisheit entstehen!
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sonam diji thamtschia sigpa nji ~ thobna njepa dranam phamdschi na
Maoge ich, wenn ich durch dieses Verdienst Allwissenheit erlangt und den Feind 'Missetaten' besiegt habe, alle Wesen
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kjega natschi balab thrugpa ji  sipa thsola drowa drolwar schog

aus dem Ozean des Kreislaufs von Samsara befreien, aus den stiirmischen Wellen von Geburt, Alter, Krankheit und Tod.
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kiinsang dordsche tschangtschen miantschia ni  drintschén tsawé lama jintscha kji
Mogen alle Wunschgebete am heutigen Tag erfiillt werden, die je vom groen Vajradhara Samantabhadra
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drowia dondu monlam gangtab pa  dedag thamtschia dengdir drubpar schog

bis zu unserem giitigen Wurzellama zum Wohle aller Wesen gesagt wurden!
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Wunschgebet fiir das Gedeihen der Aktivitiit des Karmapa
S P - 3 - S oy . S Qe Ny
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diischi lagjal gjidlwi thrinla pa  karma patin tinpa njingpo tschog
Das erleuchtete Handeln der Siegreichen iiberwindet die Torheit der vier Maras. Mogen daher deine Unterweisungen,
“@iw'&ax"qg'@@@q%:'agﬁs“xasaW B ZTRIURIASRIT NG |
tschogthar kiinkhjab khjabtsching gjiinmi tschi tagpar rabphel phelwi traschi schog

Karmapa, die erhabene Essenz der Lehre, grenzenlos in alle Richtungen vordringen und ungebrochen verbreitet werden,
und moge dieses vorziigliche Gliick sich immer weiter ausdehnen und mehren.
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Wunschgebet fiir das Gedeihen der Aktivitit des Chokyur Lingpa
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triilpa tertschen gjathso khorlo gjur  drodiil tschogjur detschen lingpa ji

Moge die Tradition des Drodiil Chokgyur Dechen Lingpa, des universellen Monarchen in der ozeangleichen Menge
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ringlug tschogdii kiintu khjabpa dang phianda gethsin gjapa taschi schog

inkarnierter Tertons alle Richtungen und Zeiten durchdringen und moge alles Gliick verheilend sein, damit sich
die guten Zeichen von Wohl und Nutzen mehren!
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tonpa dschigten khamsu dschonpa dang  tidnpa njio schindu silwa dang

Der Buddha ist in dieser Welt erschienen, er hat sie mit seiner Lehre wie das Licht der Sonne erhellt, die Bewahrer
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o tindzin phunu schindu thimpa ji  ténpa jiinring nédpa traschi schog
der Lehre leben wie Geschwister in Harmonie miteinander: Mége alles Gliick verheilend sein, damit die Lehre
dadurch lange wihrt.
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"Wer den Darstellungen des erleuchteten Korpers, der erleuchteten Rede und des erleuchteten Geistes Respekt unj
Verehrung entgegenbringt, sammelt dadurch grofies Verdienst an. Dharma-Texte deshalb bitte nirgendwo ablegen, w
Personen sitzen oder gehen."”

Chokyi Nyima Rinpoche

Die Ubersetzung dieser Sadhana ist eine Dharma-Spende der Dharmachakra-Ubersetzungsgruppe
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