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Das Sutra vom Herzen der Transzendenten Weisheit,

der Mutter aller Buddhas
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gjakar kidu bhagawati pradschna paramita hridaja bokidu tschomdin dima scherabkji paroltu tschinpi njingpo
Auf Sanskrit: Bhagavati Prajiiaparamita-hrdaya. Auf Tibetisch: Bcom ldan ‘das ma shes rab kyi pha rol tu phyin pa'i snying po.
Auf Deutsch: Das Siitra vom Herzen der Transzendenten Weisheit
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tschomdiin dima scherabkji paroltu tschinpé tschag thsiilo

Ehrerbietung der transzendenten Weisheit, der Mutter der Gesegneten.

Herz-Sutra 2




71?)

NS

o] RERINTIENT GRS SRgrs g R g R R A R

A_Aa ~ A SNoAa . S , A
85%"4’5’-'\" JRE 'N&N’ﬁﬂ@'ﬁﬂ'@iéﬁ'aééﬁﬂ ARERNHA] @ Q@ﬂ& W
diki dagi thopa diitschig na  tschomdiindi gjalpo khab dscha gophungpo rila gelongi gendiin

tschenpo dang dschangtschub sempi gendiin tschenpo dang thab tschigtu schugte
Folgendes habe ich gehort: Einst verweilte der Gesegnete in Rajagriha auf dem Geiergipfelberg gemeinsam mit einer

groflen Gemeinschaft der Monche und einer groBen Gemeinschaft der Bodhisattvas.
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dei tshe tschomdéindia sabmo nangwa schedschawi tschokji namdrangkji tingne dzinla njompar schugso

jang dei tshe dschangtschub sempa sempa tschenpo phagpa tschinrisig wangtschug scherabkji pharoltu tschinpa

sabmo tschopa njila nampar tasching phungpo ngapo dedagla jangrang schinkji tongpar nampar tao

Herz-Sutra 4




\\_,9\9\_4 WZu dieser Zeit ging der Gesegnete in den Samadhi ein, der den Dharma, tiefgriindiges Leuchten genannt,
zum Ausdruck bringt. Zur selben Zeit sah der edle AvalokiteSvara, der Bodhisattva Mahasattva, wihrend er die tiefgriindige

Prajfiaparamita praktizierte, folgendes: Er sah, dass die fiinf Skandhas von leerer Natur sind.
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deni sangjikji thii thse dang didnpa scharibii  dschangtschub sempa sempa tschenpo phagpa tschéinrisig
wangtschug la diké tscheméso rigjibu am rigji bumo ganglala scherabkji pharoltu tschinpa sabmo tschopa tschepar
dopa de dschitar labpar dscha

Dann, durch die Kraft des Buddha, fragte der ehrenwerte Se‘u‘iputra den edlen AvalokiteSvara, den Bodhisattva Mahasattva:

"Wie sollte sich ein Sohn oder eine Tochter aus edler Familie iiben, welcher die tiefgriindige Prajfiaparamita praktizieren mochte?"
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deki tschemépa dang  dschangtschub sempa sempa tschenpo phagpa tschinrisig wangtschugi thse dang déanpa

scharadati bula dika tsche méaso

So angesprochen erwiderte der edle Avalokitesvara, der Bodhisattva Mahasattva, dem ehrenwerten Sariputra:
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scharibu rigkji bu am rigkji bumo ganglala scherabkji pharoltu tschinpa sabmo tschopa tschiapar dopadi ditar
nampar tawar dschate phungpo ngapo dedag kjang rangschinkji tongpar nampar jangdagpar dschisu tao
“Oh, Sariputra, ein Sohn oder eine Tochter von edler Familie, welcher die tiefgriindige Prajiaparamita praktizieren mochte,

sollte die Dinge folgendermaBen sehen: Er sollte sehen, dass die fiinf Skandhas von leerer Natur sind.
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sug tongpao tongpanji sugso sugli tongpanji schin majin  tongpanji lik jang

sug schin majino deschindu thsorwa dang diische dang diidsche dang nampar schepanam tongpao

Form ist Leerheit, Leerheit ist auch Form. Leerheit ist nichts anderes als Form, Form ist nichts anderes als Leerheit.

Desgleichen sind Empfindung, Unterscheidung, Geistesfaktoren und Bewusstsein Leerheit.
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scharibu detar tscho thamtschi tongpanji de  thsinji mepa makjepa  magagpa drima mepa
drima dang drilwa mepa driwa mepa gangwa mepao

Daher, Sariputra, sind alle Dharmas Leerheit. Es gibt keine Merkmale. Es gibt kein Entstehen und kein Vergehen.

Es gibt keine Unreinheit und keine Reinheit. Es gibt weder Verminderung noch Vermehrung.
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scharibu detawina tongpa njila sugme thsorwa me diische me diidsche nam me nampar schepa me mig

menawa me na metsche me liimejime sugme drame drime rome rigdschame tscho medo

Dabher, Sériputra, gibt es in der Leerheit keine Form, keine Empfindung, keine Unterscheidung, keine Geistesfaktoren,

kein Bewusstsein; kein Auge, kein Ohr, keine Nase, keine Zunge, keinen Korper, keinen Geist; keine Erscheinung,

kein Gerdusch, keinen Geruch, keinen Geschmack, kein Beriihrbares, keine Dharmas; keinen
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migikham mepani jikjikham méd jikji nampar schepi khamkji bardu medo marigpa me
marigpa sipa mepani gaschi méd gaschi sipi barduang medo
Augen-Dhatu bis hin zu keinem Geist-Dhatu, keinen Dhatu der Dharmas und keinen Dhatu des Geistbewusstseins; keine

Unwissenheit, kein Ende von Unwissenheit bis hin zu keinem Altern, keinem Tod und keinem Ende von Altern und Tod;
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deschindu dugngilwa dang kiindschungwa dang gogpa dang lam me jesche me tobpa me mathobpa ang medo

desgleichen: kein Leiden, keinen Ursprung des Leidens, kein Ende des Leidens, keinen Pfad, keine Weisheit,

kein Erlangen und kein Nichterlangen.
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scharibu detawina dschangtschub sempa namla thobpa mepai tschir scherabkji pharoltu tschinpala tentsching
niite semla dribpa me sching tragpa mede tschintschi logli schintu déna njingin lidéapéa thartschinto

Daher, Sariputra, da die Bodhisattvas nichts zu erlangen haben, verweilen sie durch Prajfiaparamita.

Da es keine Verdunkelung des Geistes gibt, gibt es keine Angst. Sie iiberschreiten Irrtum und erlangen vollstindiges Nirwana.
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diisumdu nampar schugpi sangji thamtscha kjang scherabkji pharoltu tschinpala tini lana mepa jangdagpar
dzogpi dschangtschubtu ngonpar dzogpar sangjiso

Alle Buddhas der drei Zeiten sind durch Prajiaparamita zu uniibertrefflicher, wahrer, vollkommener Erleuchtung erwacht.
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detarwini scherabkji pharoltu tschinpi ngag rigpa tschenpo ngag lana mepi ngag minjampa dang njampar
dschepi ngag dugngil thamtschi rabtu schiwar dschepid ngag midziinpa denpar schepar dschate
Dabher sollte das groe Mantra der Prajfiaparamita, das Mantra der groBen Einsicht, das uniibertroffene Mantra, das

unvergleichliche Mantra, das Mantra, das alles Leiden besénftigt, als Wahrheit erkannt werden, denn es gibt keine Tduschung.
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scherabkji pharoltu tschinpi ngag mipa
Das Prajfiaparamita-Mantra sollte folgendermallen gesagt werden:
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tejata gate gate paragate parasamgate bodhi soha

TADYATHA GATE GATE PARAGATE PARASAMGATE BODHI SVAHA
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scharibu dschangtschub sempa sempa tschenpo detar scherabkji pharoltu tschinpa sabmola labpar dschao

So, Sariputra, sollte sich der Bodhisattva Mahasattva in der tiefgriindigen Prajfiaparamita iiben."
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deni tschomdiindi tingnedzin deli schengte dschangtschub sempa sempa tschenpo phagpa tschinrisig
wangtschugla legso schedschawa dschini
Dann erhob sich der Gesegnete aus jenem Samadhi und pries den edlen AvalokiteSvara, den Bodhisattva Mahasattva,

indem er sprach:
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legso legso rigkjibu dede schino dede schinte dschitar khjokji tinpa schindu scherab
kji pha rol tu tschinpa sabmola tschipar dscha te  deschin schegpa namkjang dschesu jirangno

"Gut, gut, oh Sohn edler Familie, so ist es, oh Sohn edler Familie, so ist es. Der tiefgriindige Prajhaparamita sollte genauso

praktiziert werden, wie du es gelehrt hast, und alle Tathagatas werden sich erfreuen."
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tschomdiin dikji dekitsche katsilna thse dangdianpa schara datibu dang  dschangtschub sempa sempa

tschenpo phagpa tschiinrisig wangtschug dang

Als der Gesegnete dies gesprochen hatte, erfreuten sich der ehrenwerte Sériputra und der edle Avalokite$vara,

der Bodhisattva Mahasattva,
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thamtschia dang déanpé khorde dag dang lha dang midang lhamajin dang drisar tschipéi dschigten jirangte

tschomdiin dékji sungpala ngonpar todo
die ganze Gemeinschaft und die Welt mit ihren Gottern, Menschen, Asuras und Gandharvas, und sie priesen die

Worte des Gesegneten.
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phagpa scheragkji pharoltu tschinpi njingpo dzogso

Hiermit ist das Sttra vom Herzen der Transzendenten Weisheit beendet.

Die Ubersetzung dieses Sitra ist eine Dharmagabe der Dharmachakra-Ubersetzungsgruppe.
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