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La suplica de las siete lineas
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hung = orgyen yiilgyi nup chang tsam  pema guesar dongpo la  yamtsen chokgui ngodrup ie

HUM  En la frontera noroeste del pais de Uddiyana, en las anteras de una flor de loto

obtuviste el maravilloso siddhi supremo.
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pema chung ne shesu drak  khordu khandro mangpo kor  khye Kyi yesu dak drup Kyi
Conocido como el Nacido del Loto, rodeado por un séquito de incontables dﬁkigﬁs, al seguirte obtendré el logro.
S5 BagrBaaauyiig - q353ESs
chingyi lapchir sheksu s61  guru pema siddhi hung
Por favor otérgame tus bendiciones. GURU PADMA SIDDHI HUM
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Kiinsang Dorsem - Suplica general del linaje Sigue las palabras de Longchenpa
~o9| mgnac{x’&&&'ﬁqQ'm’%'z‘\!\q ymﬁ’g'xiqnm%ﬂg y
kiinsang dorsem garap shri sing  pemakara yebang fishu nga
Samantabhadra, Vajrasattva, Garab Dorje y Sri Singha, Padmakara, Rey y veinticinco discipulos,
VAR IHEFGF N RTpRgagRaRaaian) |
so sur nup nak terton gyatsa sok kater lama nam la so6lwa dep

So, Sur, Nub, Nyak, los cien tértones y otros, todos los gurus del Kama y Terma, les suplico.

Damzin Namtriil - Saplica al linaje Chokling Tersar
v, Q v v v \/ v v \v\ vQ v Q' v \/ v\/ v v v o v \Q' v
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damzin namtriil chokgyur dechen ling  bima ngo chon yamyang khyentse wang
Manifestacion de Damdzin, Chokgyur Dechen Lingpa, Vimalamitra en persona, Jamyang Khyentse Wangpo,
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bairo ngonang lodro thaye de chenresik wang khakyap dorye tsal gyalpo dzah'yi gyutriil tsewang drak

Vairochana manifiesto, Lodrd Thaye, poderoso AvalokiteSvara, Khakyab Dorje, aparicion magica del rey Jah, Tsewang
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yudre triilpa tsewang norbii de  shitso yangtriil kenchen ratna che = namiiing rolgar dharma ratne shap
Drakpa; encarnacion de Yudra Nyingpo, Tsewang Norbu; reencarnacion de Sﬁntaraksita, sefior Mahapandita Ratna;
vision de Namkhai Nyingpo, venerable Dharma Ratna; manifestacion de Yeshe Tsogyal,
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tsogyal tsalnang sukha dharma dang  phakme chinlap ratna shri dang  bima ngonang samten gyatso shap

Sukha Dharma; bendecida por Aryﬁ Tara, Ratna Sﬁ; Vimalamitra manifiesto en persona, Samten Gyamtso;
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nangshi tharchin chime dorye tsal  sungyuk drupa sang ngak rinpoche wangchok dorye namtriil tsewang tsen
perfeccionador de las cuatro visiones, Chimey Dorje; siddha de la unién, Sang-ngak Rinpoche; aparicién milagrosa de
Wangchok Dorje, de nombre Tsewang; aceptado por Jamgén Lama, Khyentse Oser (Dilgo Khyentse Rinpoche); aquél que
QE&Y'&!&T&\E'&N'EN’Q%R’N@Q'Q@&'?%1 Wiz\“ﬂq&&{i@fﬁéﬁgﬁq;gm I
chamgon lame yesung khyentse 0 neluk ngongyur orgyen tsewang drup

comprendio el estado natural, Urgyen Tsewang Chokdrub (Tulku Urgyen Rinpoche), a esta guirnalda de montafias de oro,
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tsagyii lama seri trengwa la miche giipe tsechik soldep na tukye chinlop drupiii ngongyur shok

los gurts raiz y del linaje, les suplico con absoluta devocion. Bendiganme para que logre los dos siddhis.

Esta suplica en dos secciones fue compuesta por Tersey Choktriil Rinpoche por orden de su hermano mayor,
el sustentador de los linajes de dharma y de familia, el eminente Samten Gyatso Namkha Drimey.

Que sea la causa de que las bendiciones de los gurus raiz y del linaje entren en nuestro ser.

Okmin Chokyi - Suplica al maestro raiz

gy SR Vg SR N N - . . . B N a2

QNG FNTAIRNTLAIREN|  (RVAYAVENFNTFTRIGS| |
okmin chokyi yingkyi phodrang ne  diisum sangye kiin gui ngowo ii
En el palacio dharmadhatu de Akanistha, suplico a los pies del maestro raiz,
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rangsem choku ngonsum tonze pa tsawe lame shapla solwa dep
la esencia de los budas de los tres tiempos, quien directamente muestra que mi mente es dharmakaya.
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El manual de la practica concisa diaria

Del ciclo que disipa todos los obstdculos para lograr el corazén del maestro
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Para practicar la esencia del yoga diario, el yogui de simplicidad suprema debe, en un lugar solitario, acumular todo lo necesario para convertirse en un recipiente

apropiado para la concentracion meditativa y asi, en un samadhi libre de distracciones, debe aplicar el significado de la deidad, mantra y sabiduria.
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namo dakdang khafham semchen malii kiin  kyapkyi chokgyur namla kyapsu chi
Namo Yo y todos los seres, infinitos como el espacio, nos resguardamos en aquellos que son el refugio supremo.
L}ﬁ'ﬁ:‘ng'@'@:’@4'&&&':@53&% ﬁmﬂa\w'5'&3'51/?2:4:4@411:4@%
mondang chukpe changchup semkye ne  kusum lame gophang drupar gyi

Al generar la bodhicitta de aspiracion y aplicacion, lograré el nivel del guru trikaya.
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| hung tongiii ying le yeshe kiintu nang  gyuyi tingzin hri le 6tro pe = nangsi thamche pema drawe shing
|| HOM  Dentro la amplitud de la vacuidad, la sabiduria ilumina todo y el samadhi de la silaba HRIH emana luz radiante.
2
E Todo lo que aparece y existe se transforma en el reino puro de la red del loto. Al centro del mandala, sobre un trono ak
CZNEXONE WANN WA EPNQAETRANE 3 RFNEQULAZANTE 53 NATNEATTARA AR NS ST AL
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a:ﬁ< ngotsar kopa samye kyilkhor ii  rinchen sengtri pema iiide teng  hri yik yongyur dak iii kechik gi
de ledn, un loto y los discos solar y lunar, exquisitamente adornada se encuentra la silaba HRIH, que en un instante
e N = e D 2t BN N o
g adigatiings  y=fsBamRgRaRa R gany .
o maha guru orgyen thotreng tsal  nangsi silnon karmar shitro ham B
aag se transforma y estoy presente como el Mahaguru Orgyen T6threng Tsal, el conquistador de la apariencia y la existencia, §
é de complexién blanca rojiza, sonrio pacifico y airado a un tiempo. Con la mano derecha sostengo un vajra de cinco rayos |
= : X3 Sarsimaaramse N VR R AR R Ay o 5
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S

chakye dorye tse nga khala char  yonpe namshak dekyong tse bum nam

y con la izquierda una copa de crdneo y una vasija vital en el gesto de la ecuanimidad. Mi brazo izquierdo acoge al
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@ sangyum betsiil khatvam yon na tril  pesha sangpho chogo sapber sol ~ shapiii roltap chao longna gying
. katvanga,la forma oculta de mi consorte secreta, y llevo la corona de loto, los ropajes secre-tos, los hdbitos mondsticos y
| una tinica de brocado. Mis piernas descansan en la postura real y estoy sentado, majestuoso, dentro de una esfera de luz ||
A L - - - ) Dy e o
o EQRQYKN ﬁgﬁ TNQ[NRRARARE  RARNTRARA éﬁf\m" NN QQQ"N;;
§< chiwor longku chenresik wang dang  rikgyi dakpo tsepak megon shuk
de arcoiris. Sobre mi cabeza reside el sefior Sambogakaya, Avalokitevara, y el amo de esta familia, el protector Amitayus.
VA A N Y Ry . Y N -\
R YA EALELS %3\! Q%N RIAPNARE  FIYNEN %&@&5 iﬁ FRAHING "
o teng 0k choktsam namtriil chuiii dang  tsasum chosung gyatso trintar tip E:
aag Arriba,abajo y en todas direcciones estdn las doce manifestaciones y un océano de las tres raices y de protectores §
3 ﬁ&'@'ﬁ@:ﬁﬁm‘{ﬁ'wgq 'gn'mag- iqa'ﬁngﬂﬂa'?gs QER ARG Qﬁ'aa'gngﬁ'ﬂq‘qik\rx:m%s\x-g- £
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% damye yerme done lhiindriip pe  rikdak thuke hrile 6tro pe  sishi tsechii kiindii rangla thim g
S

del dharma, reunidos cual banco de nubes. Esta es la indivisibilidad del samaya y la sabiduria, lograda espontdneamente

desde el principio. El HRIH al centro del corazon del sefior de la familia irradia luz que acumula el néctar vital del samsara
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%, phakchok drodiil thukche chotriil gyi rikdruk drowe dukngal gyiirche chang
y nirvana que luego se disuelve en mi. La manifestacién magica de la compasion del noble domador de seres purifica el
™~ x:%ﬁ'iq&qim’g&angqgg- q&x@f’é&@qx§s Qayagzg  YANPRRRARRTAN T 3T o
¥ rangiii rikdii lame thuka ru  sergyi dorye tewar hri yik thar  ngakyi trengwe korle oser tro
ﬁ‘ sufrimiento de las seis clases de seres junto con sus causas. Yo, el maestro que encarna a todas las familias budicas, tengo
al centro de mi corazon un vajra dorado con un HRIH al centro. Este, rodeado por la guirnalda del mantra, emana luz que
AUAN A HER IRNANIZAF RIS BFR AN ERRGRNARGERS  FRAG YN NFRRERNLAFAYS |
o phakpa choching semchen donkiin che chino dakpa rap cham okmin shing nangchii nangsi shirsheng chakgye lha ;
cag lleva ofrendas a los nobles y logra el beneficio de todos los seres. El ambiente externo es pureza que lo permea todo, %
2&; axgqmgnwmsq%/q'?fﬁ'qk\m@mg— gﬁ'&i’m&\ma&%m&’%q@&rgng- é
% drardrak ngakla drentok 6sal ying thiinmong leshi trinle lhiingyi drup g
el reino de Akanistha, y los habitantes internos son las deidades mudra de apariencia y existencia que se manifiestan como ié

el fundamento. Todo sonido es mantra y todo pensamiento es la esfera de luminosidad.
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@ choktu migyur dechen dorye ngang  chime kusum gophang thopar gyur
on Las actividades de las cuatro acciones comunes se logran espontdneamente y se obtiene el gozo supremo,
= . . . . _ . —
indestructible e 1nmutable°, el nivel de los tres kayas inmortales. —
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% om ah hung benza guru pema siddhi hung
OM AH HUM VAJRA GURU PADMA SIDDHI HUM
2 v v v — v - v . K2 -ﬁ vﬁv « v Q v, e v, gt '\/ v, v Q“v‘gf v-\ v, gt K2 v < v v, v vA vA v“
Q% N ﬁﬂﬁ& REXNAF A Qiﬂ\l@?ﬂl\! ’gﬂ"%’% AH/IJN QFRQFRNR?l% Nég@!\! RN gﬁ Qﬁﬂ% 33 ﬁq ANTYN B AT i
“ ¥aa. Dt S o S -~ AN U N A v U, )
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n 9)
g Las tres silabas son los tres kayas inseparables, mientras VAIRA GURU es el seiior de las familias budicas. PADMA se manifiesta como las esfera del mandala y é
A _ <
@2 SIDDHI HUM invoca los logros. El mantra vajra condensa a los tres, enfoque, logro y actividad, en una, por lo tanto logra todas las actividades. Al final de tu sesion, || B
) <
Q
= supllcale al maestro, que es la encarnacion de todas las familias bsdicas, y combina tu mente con la de tu maestro. Después, dedica la acumulacion de virtud y sella con §
. o -y
plegarias de aspiracion.
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ho rikzin lame kyilkhor drupe thii =~ dak dang thaye semchen malii kiin
HOH  Que por la fuerza de lograr el mandala del maestro poseedor de sabiduria, yo y todos los seres infinitos
N\ N (SN e ~ A\ Yt ~
5]63'NN’%S\Y'Q@%é\@&%ﬂﬁ'ﬁf\% QRN N‘&N’ﬁ&'ﬁgﬁ&'ﬁ'ﬂmﬂ?’ﬂﬂ%
trinle namshi lhiingyi drupa dang  6sal chokii yingsu drolwar shok

completemos espontaneamente las cuatro actividades y nos liberemos en la esfera bésica del luminoso dharmakaya.

13

mxg.@;&wxun@.mb%

NN N N ~ N N ~
X Q%ﬁa&ﬂgiéﬂ&%& Q Qﬂk\!g— WAN'NRAAT YN'RRIIAEH ARG
tsagyii lame chinlap fiingla shuk  yidam khandro liidang dripshin drok
Que las bendiciones de los gurus raiz y del linaje entren en nuestro corazon. Que los yidams y dakinis nos sigan como
?{A\rg’:’ﬁ:&wq:’aﬁ RERARERE &?afqgq‘gf&‘gm‘ngnanﬂ'@Niq/qg
chokyong sungme barchde kiinsel ne  chokthiin ngodrup drupe tashi shok
la sombra sigue al cuerpo. Que los protectores del dharma disipen todos los obstaculos.

Que haya la fortuna de obtener los logros comunes y supremos.
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Con gran devocion suplica a tu maestro raiz, inseparable del gran ser PADMA. Asi, todos los obstaculos serdn eliminados y los logros seran obtenidos.
SAMAYA sello,sello, sello.

Este es el secreto perfecto de los profundos tesoros del gran terton encarnado, Chogyur Dechen Lingpa.

Esta sadhana es una ofrenda de dharma traducida por Dharmachakra Practices
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= La ofrenda de humo condensada
” De acuerdo al Thuk Trub Barche Kunsel
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La version detallada de la ofrenda de humo que deleita a los dioses y reune las circunstancias auspiciosas comunes debe ser aprendida de otro lugar.

Para la prdctica y ofrenda concisa, en un lugar limpio y sobre una plataforma elevada. arregla joyas, granos, medicinas, brocados,

y las comidas y bebidas mds exuquisitas que tengas, y ponlas en un fiego de diversas maderas aromdticas.
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kye kyeme kadak trodral ying  gakme lhiindrup 6 ngar shar
Kye! En el espacio libre de artificios, no creado y primordialmente puro surge sin obstrucciones
AN 2D ny mxto SN i S N o S -G
FUNFNAER g{f&%@! QNG NRAEIRWNRFRARATR/E  NER 33\ qa Qﬁ"\gﬁ AR%38
tsolme thukye gyutriil le  sishi chiryang nangwe dron  chochin nedir chendren na
la presencia espontdnea de cinco luces. Del despliegue ilusorio de compasion espontanea,

convoco a los invitados de la existencia y la paz en cualquiera de sus formas a este lugar de ofrenda generosa.
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khala yatson sharwa shin  kechik yiikyi shekne kyang  rang rang gyepe denla shuk

Por favor, vengan aqui en un instante, como un arcoiris que aparece en el cielo, y tomen el asiento que les plazca.

NFASWES ES
sarwa samaya dza dza

SARVA SAMAYA JAH JAH
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lana mepe doyon ter  namkha dzokyi trindu gyur  om ah hung

purificador que se convierten en una nube de tesoros celestiales de placeres insuperable de los sentidos. OM AH HUM

n
2
4 ram yam kham  chokiin gyumar rikpe dang  yeshe chenp6 melung chii
2 RAM YAM KHAM Todos los fendmenos son ilusorios, la expresion de rigpa. El fuego, viento y agua de la sabiduria
% SN . o ey prre mxe S, v S VA o e
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% mitsang triillpe bakchak kiin  sektor triine tongpar yang
5
primordial quema, dispersa y lava todos los patrones habituales de la confusién, purificdndolos en la vacuidad.
v v Q' v v v, Qv Q o v '\/ v v“v \/ VQ v o
JRURATRANYRPIFIENG  NENENRNRT[AER HF AN
52 tongpe ngangle yum nge ying yongzok sangui chotrin le ©
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§ Del estado de vacuidad, la amphtud de las cinco budas femeninas, aparecen nubes perfectas de ofrendas de humo 2
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Al hung rangyung tongsal okyi kyilkhor du  barwa meyi diitsi chengyi shing  doyon khogu sekpe duwa le
HUM En el radiante mandala de luminosidad vacua surgido por si mismo hay un fuego abrasador consumiendo madera
n
e aromatica. Del humo de la quema de placeres sensoriales sy b bienes materlales Caeuna lluvia =
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= lhaze fiercho natsok chardu bep  sukdra driro rekya trinshin tip
de substancias divinas y ofrendas a los sentidos: formas, sonidos, aromas, sabores y texturas que se agrupan cual nubes.
lQ v v v 'Q l“ '\ v o v 'V v v v v v v 'v o
AMQUENFINFUNF 2K B Qiﬁs INE (o} Q@K RS 0«% NFREF A NG
P tashi dzetak gyalsi rinchen diin  satung gogyen drumen shonpa sok
mg Hay simbolos y substancias auspiciosas, los siete tesoros reales, comida, bebida, ropajes, ornamentos, >
g granos, medicinas, Vehlculos y muchos otros, deleltes de la ex1stenc1a y la paz. £
o e e e 20
% Qﬁ ﬁfi@ QR -dza gﬁ NIQAWA'Lg & 35 ’Qﬁ \{'2 Qac i@ 3\1355 ﬁé\ 3¢ N &IFQ RN ’Qi HNAXQRA Qﬁl\l §
5 sidang shiwe longcho thaye pa  mise kiintu sangpo chotrin che  namkhe khamkiin gyepar gangwa di
Una gran e inagotable nube de ofrendas de Samantabhadra llena todos los reinos en el todas las derecciones del espacio.
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changchup bardu kyabsu sungwe ne  lume konchok rinchen namsum sang
Objetos de refuglo hasta el despertar tres Joyas infalibles, Supremas y raras, ac vpten esta ofrenda purificadora.
53\ A ﬁf-'\l\! %ﬂ Eﬁ Qy ’Uﬁ gQﬁQ} gawﬁa &HQ‘?{]Q 54"1\! g&ll\! NI\
chinlap ngodrup trinle kiingyi dak  lama yidam khandro tsoknam sang

Sefiores de las bendiciones, siddhis y actividad iluminada, asamblea de maestros, deidades y dakins,
acepten esta ofrenda purificadora.
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lekiie tangzin damtsik yecho pe  chinang kasung damchen gyatso sang

Protectores de samayas que distinguen el bien del mal, océano de guardianes y protectores del dharma internos y externos,

5@@1'qami:'&m'q'{ﬁ'ﬁaaxéq'qam-g- q?{ﬁgq'?{x'gmﬁxnﬁq@n'qw:'-g-
iilwe dungsel dogui charchen bep  nochin norlha terdak yewa sang

acepten esta ofrenda purificadora. Ustedes que alivian el tormento de la pobreza y hacen llover objetos deseables,
millones de yaksas, dioses de la abundancia y sefiores de tesoros, acepten esta ofrenda purificadora.

10

Sangcho




vy

LS

[Sere

v V v v v v v lQ v \/ V v 'ﬁ v Ql vwv« v v v
9| KGRI NGES %Q%Nﬁﬂ& g PRAYNYFAR 0«%& (2} SQ"N %3\!&\! NN
pheno thuden dzutriil shukyi dro  tongsum sipe yungpo tsoknam sang
Ustedes, dotados del poder de beneficiar o dafiar, que se mueven a través de poderes milagrosos, asambleas de espiritus de
los mil millones de universos, acepten esta ofrenda purificadora. Espiritus que protejen la tierra y en particular
QA A NN ~ N <
@ﬁ'54R’QE&Y'g}('ﬂﬁ'ﬂ&&g&'ﬂ&'ﬂ@ﬁ% RURRIAN "g’@'ﬂ@'&ﬂﬂ'@ﬁ’QQSN QAR
khyepar dzamling bokham kyongwe fien ~ karchok lhalu shidak khorche sang
el reino del Tibet, dioses virtuosos, nagas y deidades locales junto con sus séquitos, acepten esta ofrenda purificadora.
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yeyi gurlha bangkyi kyelha dang  sipa chakpe lharap thamche sang
Deidades reales gur, deidades de la gente, asi como todas aquellas asociadas con la creacion del mundo,
AR I 2 A, S e Rt e B T R 1P 1 R e
REUA @Ki&ﬂ N3 Q§§ N3 AR{ gg@! NURREATISNARNRG
boyiil shingkyong tsomo mentsiin ma  che nga triilpa yangkhor chepa sang
acepten esta ofrenda purificadora. Cinco hermanas Mentsiinma, jefas de los guardianes de la tierra del Tibet,

junto con sus emanaciones y sus séquitos, acepten esta ofrenda purificadora.
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loda shakdii parme dakpo sok  tsuklak chungwe lharap thamche sang
Senores de los afios, meses, dias, tiempo, par y me, deidades asociadas con t()«dos los campos del conocimiento,
A -~ A N\ -~ -~ N Q\
‘gi'%ﬂg&'ﬁR’QﬁN’i’Qﬂ'QQ"g% &qu'@ﬁ'ﬁﬂdﬂfi'ﬁﬂ'EQ'MN'&&N'QNR’%
lhenchik kyedang traldu gowe lha  thiinkyen pelwe dralhe tsoknam sang
acepten esta ofrenda purificadora. Dioses espontdneos y temporales, asamblea de deidades defensoras que proveen las

circunstancias propicias, acepten esta ofrenda purificadora.
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nukmar nedang lobur lhakpayi  galkyen gekrik lenchak thamche sang
Creadores El/e obsticulos J ac:{sedores kérmicos, residgntes 0 teinporalmenlg presentes,
ESENSE '§§'§N’&'§R’%K’§Q"§N% RRRRINCUNSEINCIESN gﬂ'&ﬂtﬁ"ﬂﬁ'ﬁ&l’%
tserap ngone magyur fiingye yiil khamsum sisum rikdruk dronkiin sang

acepten esta ofrenda purificadora. Objetos de compasion que han sido mis madres en vidas pasadas,
invitados de los tres reinos, las tres existencias y las seis clases de seres, acepten esta ofrenda purificadora.
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dorna chiné dakpa rapcham shing  mise doyon gyengyi khorlor sang
En breve, ofrezco el mundo exterior de pureza que todo lo abarca, como la inagotable rueda ornamental de los placeres
AR TINNLINERYS FRVRAGuRAG RS TRy
nangchii drokiin tsasum chakgye lha  yingdang yeshe yerme chenpor sang
sensoriales. Ofezco el contenido, todos los seres, las deidades mudra de

las tres raices y la gran indivisibilidad de espacio y sabiduria.
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sang ngo diitsi shingui diipe sang  fiamdrip mitsang thamche dakgyur chik
jPurifico! Purifico con el humo de maderas aromaéticas y todas las transgresiones de samayas, obscurecimientos e
iV Lyl SO S NV P . AN i g
NBRHRAZNS g&!ﬁ Eﬁ JUANBAE  NBAFRARN %ﬁ ANRERY S NNISAUS
chodo doyon gyatso tringyi cho  chokthiin ngodrup leshi trinle chol

impurezas se limpian. {Hago ofrendas! Ofrezco nubes cual océanos de placeres sensoriales.
Concedan los logros supremos y comunes y lleven a cabo las cuatro actividades.
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,g,_ konchok sishui dronam phiikyi ch6  chinlap wangkur thukye sichin kye
A la triple joya, mis invitados mds reverenciados, les presento la ofrenda més exquisita. Engendren el mas brillante
A esplendor de bendiciones, empoderamientos y compasion. Restauro mis samayas esenc\ifgles con los protectores, =
e Vo e ~ ~ ~ ~
NS AWF 7S, NS NN GANENANKS  ATFA TS VUGS S WA AN NG
. & NG 7 SR SNV NN AR NG JF NN SN
S, gonpo yonten dronam thukdam kang  barche kiinsel thiinkyen lektsok pel
los virtuosos invitados. Disipen todos los obstdculos, incrementen las circunstancias propicias y la bondad.
_— v“ v v v v v '\/ v v \/ = vQ VQ v v v \Q' '\/ v
RAARA RAN WS BAR XA FHN NN AR AFAGRER FN LG ARG = i:w-g
an gekrik lenchak dronam yongla ngo  fieshing tsimne phende samyor drup
7 : . . ®
«# | Dedico esta ofrenda a todos los obstructores y acreedores de karma invitados, para que estén contentos y satisfechos
B N N N RN . N o
g Rag BRI AR AR R g
=
%, rikdruk fiingye dronkiin khyapar chin  dukngal kiindral dedang denpar shok 3

y cumplan mis aspiraciones de beneficio y felicidad. Les presento extensos regalos a todos los invitados de la compasion,

las seis clases de seres, para que estén libres de todo sufrimiento y posean la felicidad.
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tashi kyiching gewe nedi ru  diitsi sangui chochin gyipa yi

Que por haber hecho esta generosa ofrenda purificadora en este agradalgle lugar de virtud,

-~ ~~ aa Q ~ <~
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khorde chokchii shingkham rapyam kyi  nochii chayang lektsok wangdu dii
la buena fortuna, la abundancia de excelencia de este mundo y sus habitantes,

de los infinitos reinos de las diez direcciones de samsara y nirvana jsea magnetizada!
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fiinsum tashi fiime 6shin bar  tsensum tashi dawe dangtar sal

iQue la buena fortuna resplandezca como la luz del sol tres veces durante el dia! ;Que la buena fortuna brille como la

radiante luna tres veces en la noche! jQue haya fortuna y magnifica excelencia todo el tiempo, dia y noche!

Q N ~ ~ N ~ ~ -~ ~ ~
P HNER AR ITIVANAINGR  LF BN EE AT NEH YH TG
fiintsen kiintu tashi delek shing  phiintsok tendrel getsen lhiindrup shok
iQue las condiciones perfectas y los signos auspiciosos estén espontidneamente presentes!

Sangcho 20
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Samaya jsello! jsello! jsello! jQue la excelente virtud se incremente!
/ / / /

Traducido por Dharmachakra Practices. 2023
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A
Si practicas esto a diario y, en especial, si lo haces con el objetivo de arreglar las circunstancias precisas antes de comenzar una tarea importante, ya sea espiritual o
oa ||Secular, todos los samayas rotos, obscurecimientos y circunstancias adversas serdn pacificados. Las condiciones favorables y la abundancia de excelencia aumentard
4 N
2
Mg sin esfuerzo. La cocecha serd excelente, el ganado se incrementard y tus descendientes florecerdn. Tu linaje de dharma perdurard y serd muy estimado. Magnetizards o
P :Q
ﬁ todo lo excelente de este mundo y sus habitantes. Perfecta fortuna, felicidad y excelencia se manifestardn. Eventualmente perfeccionards las acumulaciones de mérito y, §0
Pz =
’%, por ende, la suprema sabiduria surgird sin esfuerzo alguno. Por ello todos debemos considerar estas profundas instrucciones como muy valiosas. >




Diisum Sangye — Suplica a Padmasambhava
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diisum sangye guru rinpoche  ngodrup kiindak dewa chenpo shap  barche kiinsel diidiil drakpo tsal
Preciado gurt, buda de los tres tiempos, sefior de todos los siddhis, gran gozo, eliminador de obstdculos,
a1rad0 domador de maras, te Scl\lphCO conﬁereme tus bendiciones. Elimina los obstaculos
Q‘\NN Q Qﬁql\! X 35\ g!}\! RFR @ Q“NN° SEENA LGN 2l RAXEHA @ RARE RAXA %3\ gl\! leq &Rgi g!}\! éﬂl\P
solwa depso chingyi laptu s6l  chinang sangwe barché shiwa dang  sampa lhiin gyi drupar chingyi lop
externos, internos y secretos, y bendiceme para que todos mis anhelos se cumplan espontdneamente.

~ A A A -~ ~ N\ SN
WS TN E ATNAUT RN ﬁﬂ"ﬂ'@i'ﬁ%’&ﬂ'&'@%&'@q I
orgyen rinpoche la solwa dep  galkyen barche michung shing
Preciado maestro de Uddiyana, te suplico que no surjan adversidades ni obstdculos, que las condiciones favorables
&gﬁ'@g'q&muagquﬁq wiqg:gq&’:gf&gq@m 1
thiinkyen sampa drupa dang chokdang thiinmong ngodrup tsol

se manifiesten y nuestros deseos se cumplan. Otérganos los siddhis supremos y comunes.

Diisum Sangye y Orgyen 2
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WX 1% ﬁ&%ﬂ%&@xq‘gﬁq&’mqﬁqw X Plegaria para el pronto regreso de Tsikey Chokling Mingyur Dewey Dorje
ARF NEANANRT INABRYNTER]  RRASH A RT3 AR5 NI FNFUGIN] |
dren chok nam me setsang sepo dang gangchen drogon khenlop chogyal shap
Hijo de Suddhodana, guia supremo e inigualable, abad, maestro y rey del dharma, protectores de seres de la tierra
:xgr]r\'vwgw'@gqmgamm’a\wnm ﬁm‘%xgx\ﬁ'm'q%qnaﬁ&j'aiq&l'§m1 1
drangye kyapkyi tsoknam malii pe dengdir monpa drupe guelek tsol

nevada, todos ustedes, incontables fuentes de refugio, jconcédannos la fortuna de que este deseo se cumpla de inmediato!

irqu'fgq'qz\m'g/q'ma\ma:'ﬁ'&gm mﬁa\n'ia@ngz\y'&ax'gm'&éﬁ%:'y 1
mingyur lhaksam monlam sangpo thii tenpa rinchen chokthar pelze ching
Mediante el poder de las plegarias nobles y la intencion perfecta e inmutable, jque aquel que difunde las preciadas
q\qﬁviﬂ'ﬁ&nan{?mQq«gmasrqqa1 wﬁn&f’é&w&g&gxq%ﬁq 1
shedrup dampe tiillshuk lhurchang we dewe dorye yangtriil larshe shok
instrucciones hasta lo mas remoto en cada direccién y mantiene devoto la conducta de las sublimes ensefianzas y préctica,

la siguiente emanacion de Dewey Dorje, sonria de nuevo!  Compuesto por S.S. XIV Dalai Lama.

Plegarias de Larga Vida 2
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Breve suplica para la larga vida de Su Santidad el XIV Dalai Lama Compuesta por H.H. Ling Rinpoche y H.H. Trijang Rinpoche
~o9| mr;z\y'i'a'qz\rm}{/xna'a:mmrw wq'ﬁmﬁ'n'&'c\q,z\rq%:'na'qqm 1
gang ri rawe korwe shing kham su  phen dang dewa malii chungwe ne
En la tierra circundada de montafias nevadas eres fuente de toda felicidad y bien;
gq'xz\mﬁqN'ﬁqr:'q%'a“éqg&?f@q x@gm'mﬁ'ﬁﬁ'&xaanzingqg:%q 1
chenresik wang tenzin gyatso yi ~ shap pe si the bar du ten gyur chik

todopoderoso Chenresik, Tenzin Gyatso, por favor permanece hasta el fin del samsara.

Suplica para la larga vida de la reencarnacion de Tulku Urgyen Rinpoche compuesta por Tsikey Chokling Rinpoche
PN R - N DAY S
Wof squsamaysiipiayanisd) RmuadERmmeyegeas) |
om soti  ngak la wangyur orgyen tenzin gui yikdral dorye khamsu tenpa dang
OM SVASTI Soberano del habla, portador de las ensefianzas de Uddiyana, que tu vida sea firme como la audacia
e - . N S Vo D S iy . ————
NFIHN NFANDINEEYR|  |FRNDFNER L YA NIZFN gReq |
minup gyaltsen mishik dorye tar lapchen dzetrin chokthar gyegyur chik

de la naturaleza vajra. Invencible cual diamante, eleva tu estandarte que nunca declina,
expandiendo tu vasta actividad en todas las direcciones.

Plegarias de Larga Vida 4
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Stuplica breve para la larga vida de Chokyi Nyima Rinpoche Compuesta por Kyabje Triilshik Rinpoche
N X oz = Ay S XD NN
9| [WRR] 1&eA qﬁ&gqﬁ&!@quaémm [RMAFRANTIPFRRAPNBA] |
om soti choksum tsasum gyalwa gyatsoyi  kaiiing chokyi tenpe fiima che
OM SVASTI Océano de victoriosos, tres joyas y tres raices, confieran sus bendiciones para que los tres secretos
v v v v v Wv = '\/ v v '\/ v v, v v“ 1“ v\/
QARAYNFATRFS IS RARAIGHR3) ’U’ﬂ [N YNNEN NvQ%Q NXGHPNFANT ]
sangsum takten tendro shendon kiin ~ malii yongsu drupar chingyi lop

sean siempre firmes para el Gran Sol del Dharma Kagyii y Nyingma, y que sus metas y aspiraciones
para las ensefianzas y los seres se cumplan cabalmente.

Sl’lplica para la larga vida de Phakchok Rinpoche Compuesta por Kyabje Triilshik Rinpoche
N o SN - SO A et X R TS A
WNR] RGN FANLZINTN] (AN ASA[FNARITI[A N2 |
om soti chime lama lhayi thutop kyi  phakchok dogar thupten dodang ngak
OM SVASTI Maestros inmortales y divinidades, por su fuerza y gracia, noble y sublime manifestacion,
Q v “v\ v \/ v, Q v\ v v Q' “v v v v = '\/ v, v '\/
B R e N L e e I s e R AR
dzinpe depon yikme drakpe shap  mingyur takten shendon lhiindrup shok

valiente y renombrado, portador de las ensefanzas del Buda, sutras y tantras, que tu vida sea firme e inmutable
y tus deseos se cumplan espontineamente.
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lama kukham sangwar solwa dep  choktu kutse ringwar solwa dep
iQue el maestro goce de buena salud! jQue su vida sea extremadamente larga!
B3 ANRXARFNRTANUIARAN| g HERAQAARF TR A FAN)
trinle darshing gyepar solwa dep  lama dang dralwa mepar chingyi lop

iQue su actividad se expanda y florezca! {Bendigannos para ser inseparables del maestro!

5:104@qgm&a%ngqm'ﬁq EVRRELEN 'ﬁ&&'ﬂ'ﬁ%@ﬂ'@%&ﬂ'ﬁi’} |
palden lame kutse denpa dang khanyam yong la dekyi chungwa dang
Que la vida del maestro sea firme. Que todos los seres, incontables como el espacio, sean felices y que,
RAA] Q“@%&Y@Nfﬂl\ml\ml\lgqg:q& I X%&il\ﬂ'\&\!g&\! 'N'N'Qﬁ'ﬁ'l!?\ﬁﬂ |
dakshen malii tsoksak dripchang ne  fiurdu sangye sala gopar shok
al completar las acumulaciones y purificar los oscurecimientos, podamos todos establecernos

pronto en el nivel de la budeidad.
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NGRS EC RS x&@&ug&m@gx‘%q 1
changchup semchok rinpoche = ma kyepa nam kye gyurchik
Que la preciada mente de la iluminacién surja en donde no ha surgido.
gmu'gamuﬁﬁ'm'v\xq ﬁ:’@'ﬁﬂ:ﬁuﬁmnxﬁq 1
kyepa hampa mepa yang  gongne gongdu phelwar shok

Que donde ha surgido no decaiga, sino que se incremente aun m4s.

5@'&'@%'&&5’5’@ 1:7&%’@&'@@&?54}&'{4}&'@1 1
guewa diyi kyewo kiin  sonam yeshe tsok dzok ne
Que por esta virtud todos los seres perfeccionen las acumulaciones de mérito y sabiduria,
qﬁﬁ'@&&'@’@&m&x@r\m ﬁ&'m%m‘%&’aﬁ'mﬁq 1
sonam yeshe le yung wa  dampa kuiii thopar shok

y que obtengan los dos kayas resultantes del mérito y la sabiduria.
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sonam diyi thamche sikpafii ~ thopne fiepe dranam phamye ne
Que por este mérito, al haber logrado la omnisciencia, tras derrotar a los enemigos, las acciones innobles,
-~ aa N N Qv " A~ -~
SE‘ 'i'QBSQ'ﬁ'éQN'QrEQWN'RY o\ x X§} ﬁ'lﬂ'&! FA gy 'ﬁﬂdﬂ?ﬂﬂ" x
N
kyega nachi balap trukpa yi  sipe tsole drowa drol war shok

libere a todos los seres errantes del océano del samsara, agitado por las olas del nacimiento, vejez, enfermedad y muerte.

. X, e [ SR
99| 1’13\ QEK%EQ&R&\ NGBNFN] 170 FRAG NN ST I
kiinsang dorye chang chen menche ne  drinchen tsawe lama yenche kyi
Desde el gran Samantabhadra Vajradhara hasta nuestro bondadoso maestro raiz,
AN ~ -~ ~ N ~
Qg’:ﬂ'ﬁé\'i'ﬁi’ﬁ!&'ﬂﬁ'\'ﬂﬁquX ﬁ'ﬁﬂ'E&N'Sﬁ'ﬁi’f?ﬁnl%ﬁ'l!?\qn} I
drowe don du monlam gang tapa  dedak thamche deng dir drupar shok

que las aspiraciones hechas para el beneficio de los seres sean cumplidas en este instante.

Aspiraciones y dedicatorias 4




eNly

N Aspiraciénapgra que florezca la actividad de!\l(ﬁar\nlalze/l
Qiﬁﬂ@'NN'@N'@N'QQE]QNN'Q1 1ﬂ§4'l¥'ﬁ§§'ﬂ§§'ﬂ@%iﬁ NEA |
diishi legyal gyalwe trinle pa  karmapa ten tenpe fingpo chok
Gloriosa actividad de los victoriosos, conquistador de los cuatro maras, glorioso Karmapa, que haya bondad,
‘gfq&r&iax"@'@q@q'%r:%qﬁ'agW [ERyRR TR AR AR IYINGA) |
choktar kiinkhyap khyapching gyiin mi che takpar rapel pelwe tashi shok
que siempre propagues la esencia de las ensefianzas supremas, disemindndolas incesantemente

para que permeen todas las direcciones.

Aspiracion para que florezca la actividad de Chokgyur Lingpa
- N N Y oA AT R 1 Ve S Vg N R N
N9 1%04 RATHRDS @&Yﬁ QRIAN §ﬂ 139 Qiﬂd BA %Rﬂﬁ BRFRAN
triilpe terchen gyatso khorléo gyur  drodiil chokgyur dechen lingpa yi
Que la tradicién de Drodiil Chokgyur Dechen Lingpa, el monarca universal del océano de tértones encarnados,
Q v, 'V v v k7 v v v v v .\Qv \v v v “v '“ 'V
RRYINGINIEGEINGR]  (RARARAI SRR |
ringlug chokdii kiintu khyapa dang  phende guetsen gyepe tashi shok

Se difunda en todas las direcciones y tiempos con un despliegue auspicioso de beneficio y felicidad.
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tonpa yikten khamsu chonpa dang  tenpa iii 6 shindu salwa dang
El maestro ha aparecido en este mundo y sus ensefianzas lo han iluminado como el sol.
YA ERLITUGRYHGIDN] YR UYFRRAFNARDTGNG) |
tenzin phunu shindu tiinpa yi  tenpa yiinring nepe tashi shok

Que los portadores de las ensefianzas vivan en armonia y que la bondad de las ensefianzas permanezca por mucho tiempo.

El tratar a las representaciones del cuerpo, habla y mente despiertos con respeto y veneracion genera enorme mérito.

Por favor, no pongas los textos de dharma donde la gente camina o se sienta.

—Chokyi Nyima Rinpoche
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