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tcheu kyi dom zhi

Les Quatre Sceaux du Dharma
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dou djé tam tché tcheu tchén mi tak pa yin té du nam yang tak pé go kap mé pé tchir

Considérons tous les phénomenes compose€s : ils sont impermanents, puisqu’ils sont incapables de
permanence méme pour un instant.
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zak tché tam tché tcheu tchen douk nguel oua yin té douk nguel soum guyi rang zhin yin pé tchir

Considérons tous les phénomenes contaminés : ils sont souffrance, puisqu’ils ont la nature des trois
souffrances.
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tcheu tam tché tcheu tchén tong zhing dak mé pa yin té djé pa peu tong zhing tak tchik rang
ouang tchén guyi dak mé pé tchir

Considérons tous les phénomenes : ils sont vides et dépourvus d’un soi, puisqu’ils sont dénués de
créateur et dépourvus d’un soi permanent, singulier et indépendant.
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nya ngueén 1€ dé pa tcheu tcheén tar pa dang zhi-oua yin té tén dou dé-oué tar pa yin pa gang zhik
nyeun mong pé lap Kyi mi yo-oué zhi-oua yin pé tchir

Considérons le nirvana : il est libération et paix, puisqu’il est libération qui est félicité perpétuelle, paix
que les vagues des émotions négatives ne perturbent pas.



